
令和元年度 

福祉ボランティアリーダー研修会 
開 催 要 項 

 

１ 目 的 

  福祉ボランティアリーダーを養成し、もって地域における中核的なボランティア

団体の増加を図ることを目的に開催します。 

 

２ 主 催 

社会福祉法人大分県社会福祉協議会  

 

３ 日 時   

【１日目】令和元年 ８月 ８日（木） １０：００～１５：００ 

【２日目】令和元年 ８月２４日（土） １０：００～１５：００ 

【３日目】令和元年１０月１８日（金） １０：００～１５：００ 

【４日目】令和元年１０月２９日（火）  ８：３０～１７：００※ 

【５日目】令和元年１１月２３日（祝） １０：００～１５：００ 

※４日目は総合社会福祉会館に集合・解散ですが、現地集合も可能。現地視察

の時間は１３：００～１５：００を予定しております。 

詳細については申込者に別途お知らせいたします。 

    

 

４ 会 場 

 １日目～３日目  大分県総合社会福祉会館 

〒870-0907 大分市大津町２丁目１番４１号    

       

   ５日目      J:COM ホルトホール大分３階大会議室 

            〒870-0839 大分市金池南１丁目５番１号 

     

５ 参加対象者 

（１）福祉ボランティア活動の実践者 

（２）今後ボランティアグループを立ち上げる予定のある者 

（３）社会福祉協議会等、ボランティア活動推進団体職員 

 

６ 募集人数 

４０名程度 

 

７ 受講料等 

無料。ただし、研修場所までの交通費、食事代等は自己負担です。 

 



８ 講 師 

１ 日 目 日本ＮＰＯセンター 事務局次長 上田 英司 氏 

島根県出身。大学在学中に国際ボランティアに参加し、市民活動の持つ可能性

に魅せられ大学を中退。国際ボランティア NGO・NICE の事務局長を経て、2017

年日本 NPO センター入職。狛江市市民活動支援センター副運営委員長、東京ボラ

ンティア・市民活動センター常任委員、日本ボランティアコーディネーター協会

理事などを務める。企業と NPO の協働事業やボランティアコーディネーションを

専門として、市民参加の推進に取り組む 

 

２ 日 目 

（午前の部） 

ＮＰＯ法人自立支援センターおおいた 代表 五反田 法行 氏 

熊本県水俣市出身。１７歳の時、新体操の演技中に宙返り失敗により頚髄を損

傷、四肢の体感麻痺という重度の障害を受けました。熊本・福岡・別府・埼玉と

自立に向けて、リハビリを積極的に取組み、ある程度の事は自分で出来るように

なりました。無理だと思っていた車の免許も所得し、スポーツ好きな私は車椅子

ツインバスケを現在も行いながら、自立支援センターおおいたの職員として、

日々の生活を楽しむ毎日です。また、4 年前に結婚、「新婚さんいらっしゃい」

にも出演、さらに昨年 11 月には、子供にも恵まれ、楽しく幸せな生活を送って

います。  

今回のインクルーシブ防災への取組みには、2017 年から防災事務局として携

わっています。 

 

２ 日 目 

(午後の部) 

土佐町社会福祉協議会 事務局長 山首 尚子 氏 

高知県土佐町生まれ。地元嶺北高等学校卒業後高知市内の会社に就職したが、

祖母が倒れたことを機に帰郷。農業を手伝いながら、地元の建設会社に就職、愛

媛出身の男性と結婚後、2児を育てる。その後社会教育関係の仕事を始め、生涯

学習ボランティア活動を学び、平成8年に社会福祉協議会ボランティアコーディ

ネーターに。「とんからりんの家」の立ち上げに関わるなど、福祉の視点での町

づくりを進めている。平成22年4月より土佐町社会福祉協議会 事務局長に就任。

現在に至る。 

 

３ 日 目 

（午前の部） 

子ども食堂ひゅうが絆 参与 三輪 邦彦 氏 

宮崎県日向市に在住。３７年間高校教師。 

２０１５年３月宮崎県立延岡青朋高等学校副校長で退職。 

２０１５年４月より、九州保健福祉大学入試広報室宮崎支局長に就任。 

２０１９年３月、九州保健福祉大学入試広報室宮崎支局長退職。 

２０１９年５月、日向市市会議員。 

２００５年４月任意団体 「日向子ども研究所 絆」を立ち上げ、所長として活

動。～内容は、別紙資料参照。 

２０１７年４月より「子ども食堂ひゅうが 絆」を開始する。２０１９年５月ま

で、代表。現在、参与。 

 

 



３ 日 目 

（午後の部） 

心と脳を元気にする「オフィスじゃんけんぽん」 

代表 都知木 睦 氏 

薬剤師、健康ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰの二刀流のプロとして、ステージ・ネーム ト

ッチーの健康お笑いライブ「楽しく 笑って 健康に！」の講演を各地で展開し

ている。２０１８年４月からはレクリエーションプロフェッショナルとして「オ

フィスじゃんけんぽん」を立ち上げた。 

 

４ 日 目 

 

くにさき地域応援協議会寄ろう会 

「支え合い活動」竹田津地区 かもめカフェ視察 

 

 

 

５ 日 目 

 

豊中市社会福祉協議会 福祉推進室長 勝部 麗子 氏 

大阪府豊中市生まれ。１９８７年豊中市社会福祉協議会へ入職。２００４年に

全国で第一号のＣＳＷ（コミュニティーソーシャルワーカー）となる。ＣＳＷと

は、ごみ屋敷、引きこもり、ホームレス、孤独死など、既存の法制度のもとでは

支援することの困難な『制度のはざま』に陥り、自らＳＯＳを発信できない人た

ち、社会の中の『声なき声』を「地域の課題」として捉え、地域住民とともに解

決に取り組む、地域福祉のプロフェッショナル。ＳＣＷの第一人者として活躍中。 

ＮＨＫドラマ「サイレント・プア」の主人公のモデル・監督であり、「プロフ

ェッショナル 仕事の流儀」にも出演。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



９ プログラム 

１日目）　令和元年８月８日（木）

2日目）　令和元年８月２４日（土）

３日目）　令和元年１０月１８日（金）

４日目）　令和元年１０月２９（火）

５日目）　令和元年１１月２３日（祝）

            ※講師都合や天候等の理由で、プログラムが変更になる場合がございますのでご了承ください。

視察 県内視察研修（国東市）

8：30～17：00
「支え合い活動」の取組みについて
住民同士の支え活動について活動立ち上げまでの歩みや実際の取り組み状況を現地で学ぶ

講　　師 勝部　麗子　氏　（豊中市社会福祉協議会　福祉推進室長）

講　　師
　国東市社会福祉協議会　福祉支援課
　　　　　竹田津地区　かもめカフェ

講義・演習(案) （仮）ボランティア団体の地域での役割今後の展望

10：00～15：00
ボランティア団体が行う活動を通じて、地域での役割・地域住民との関り方や関係機関への繋ぎかたに
ついて

①子ども食堂の役割～おなかも心も満たす、安心できる場所～
②人が集まる「楽しく笑って健康に！」笑いトークの意義について

講　　師
①三輪　邦彦　氏　（子ども食堂ひゅうが絆　参与）
②都知木　睦　氏　（心と脳を元気にする「オフィスじゃんけんぽん」　代表）

講　　義（案）

講義（案） ①市民活動団体らしい活動について／②活動資金の集め方

10：00～15：00
①地域社会の抱える問題と団体活動について
②市民活動団体らしい活動資金の集め方

講　　師 上田　英司　氏　（日本ＮＰＯセンター事務局次長）

講義(案） ①災害時要配慮者支援の基礎知識／②地域におけるコミュニティー再生の必要性について

10：00～15：00
①災害時にける要配慮者への支援の仕方について
②地域づくりの魅力とヒント

①五反田　法行　氏（ＮＰＯ法人自立支援センターおおいた　代表）
②山首　尚子　氏　（土佐町社会福祉協議会　事務局長）

講　　師

①子ども食堂について／②笑いで心と身体を元気にするレクレーショントーク術

10：00～15：00

 

 

 

 

 

 

 



10 参加申込  

（１） 別紙参加者名簿様式により、令和元年７月２６日（金）までにＦＡＸでお申     

込みください。  

（２） 参加者に関する個人情報は、研修の参加者名簿の作成や演習時の班分け等、 

研修に関連する以外で使用することはありません。 

 

11 その他 

（１）昼食は各自でご用意願います。（受付時に弁当の予約（５００円）を受け付

けますので、希望者はお申込みください。） 

（２）原則、研修会は５日間参加が基本ですが、１日でも参加が可能です。 

（３）すべて受講された方には、県社協会長名の修了証を発行します。 

（４）自然災害等により、研修の開催が困難であると判断したときは、急遽、日程 

    変更等の対応をとる場合があります。その際は、当センターのホームページ 

    によりお知らせします。 

 

12 申込先及び問い合わせ先  

〒870-0907 大分市大津町２丁目１番４１号 大分県社会福祉協議会 

大分県ボランティア・市民活動センター（担当：宮﨑・加藤）  

TEL  097-558-3373    FAX 097-558-1296  



 

別 紙 

※本票のみ 7 月 26 日(金)迄にＦＡＸ送信してください（別途送信票等は不要） 

  

                 ＦＡＸ：０９７－５５８－１２９６ 

                  大分県ボランティア・市民活動センター行き 
 

令和元年度 

福祉ボランティアリーダー研修会 
 

参加者申込書 

 

NO 氏    名 役職名 

1日目 

8/8 

2日目 

8/24 

3日目 

10/18 

4日目 

10/29 

5日目 

11/23 

        

        

        

        

※参加希望日に○をしてください。 

 

※現在の問題点等で質問がありましたらご自由にご記入ください 

            

  上記のとおり提出します。 

 

    大分県社会福祉協議会事務局長  殿 

 

                    令和  年  月  日 

所属団体・施設名  

担当者名  

住所  

電話番号  

FAX 番号  

 

Ｆ Ａ Ｘ 送 信 票 


